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ABSTRAK

Pemahaman Siswa Kelas X Tata Busana di SMK Swasta Putra Anda Binjai terhadap materi
memasang macam-macam lengan tergolong belum optimal. Siswa sering mengalami kesulitan
dalam proses memasang macam-macam lengan terkhususnya adalah lengan licin, lengan kop dan
juga lengan lonceng. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan menguji kelayakan media
pembelajaran video tutorial sebagai sarana untuk membantu siswa memahami langkah-langkah
menjahit macam-macam lengan secara sistematis dan mandiri. Penelitian ini menggunakan metode
Research and Development (R&D) dengan model pengembangan 4D, yang melipiti tahapan Define,
Design, Develop, dan Desseminate.. Instrumen pengumpulan data mencakup angket kebutuhan guru
dan juga peserta didik, validasi ahli materi, validasi ahli media serta uji coba kepada pengguna. Data
dianalisis secara deskriptif kuantitatif dengan menggunakan skala Likert untuk menilai kelayakan
media, dan skala Guttman untuk mengukur kebutuhan pengguna. Berdasarkan hasil validasi oleh
ahli materi dan ahli media, diperoleh rata-rata skor kelayakan masing-masing sebesar 83,8% dan
87%. Keduanya termasuk dalam kategori “Sangat Baik”. Hasil uji coba kepada siswa juga
menunjukkan nilai kelayakan sebesar 91,4% dengan kategori “Sangat Baik”. Hal ini membuktikan
bahwa media video tutorial yang dikembangkan efektif dan layak digunakan sebagai media
pembelajaran pada materi Memasang Macam-Macam Lengan. Media ini dapat diakses secara online
maupun offline, sehingga mendukung pembelajaran mandiri sesuai dengan prinsip kurikulum
merdeka.

Kata Kunci : Media Pembelajaran, Video Tutorial, Memasang Macam-Macam Lengan,Menjahit
Lengan, Research and Development (R&D).

ABSTRACT

The understanding of Grade X Fashion Design students at SMK Swasta Anda Binjai regarding the
material on attaching various sleeves is considered less than optimal. Students often experience
difficulties in the process of attaching various sleeves, especially smooth sleeves, cup sleeves, and
bell sleeves. This study aims to design and test the feasibility of video tutorial learning media as a
means to help students understand the steps for sewing various sleeves systematically and
independently. This study used a Research and Development (R&D) method with a 4D development
model, which includes the stages of Define, Design, Develop, and Disseminate. Data collection
instruments included teacher and student needs questionnaires, validation by material experts,
validation by media experts, and user trials. Data were analyzed descriptively and guantitatively
using a Likert scale to assess media feasibility and a Guttman scale to measure user needs. Based
on validation results by material experts and media experts, average feasibility scores were 83.8%
and 87%, respectively. Both fall into the "Very Good" category. The results of the student trials also
showed a feasibility score of 91.4%, categorized as "Very Good." This demonstrates that the
developed video tutorial media is effective and suitable for use as a learning medium for the topic
of Attaching Various Sleeves. This media can be accessed both online and offline, thus supporting
independent learning in accordance with the principles of the independent curriculum.

Keywords: Learning Media, Video Tutorial, Attaching Various Sleeves, Sewing Sleeves, Research
and Development (R&D).

PENDAHULUAN
Program Tata Busana memiliki beberapa mata pelajaran wajib salah satunya ialah
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Teknik Dasar Menjahit, Teknik Dasar Menjahit sendiri tersusun dalam beberapa teori dan
praktik terkait teknik menjahit. Salah satu topik yang harus dipelajari oleh murid dikelas X
ialah variasi desain lengan yang merupakan topik dalam mata pelajaran Teknik Dasar
Menjahit.

Peningkatan kualitas pembelajaran tidak terlepas dari peran guru yang mampu
berkreasi dan berinovasi dalam proses mengajar. Guru diharapkan untuk terus
menghadirkan media pembelajaran yang praktis dan efektif serta kreatif sehingga mampu
memacu motivasi belajar peserta didik. Laju perkembangan teknologi dan ilmu pengetahuan
pun menuntut pendidik untuk menghadirkan berbagai pembaruan, termasuk melakukan
inovasi terhadap media pembelajaran yang dipakai.

Dari hasil wawancara yang dijalankan bersama pendidik bidang studi Teknik Dasar
Menjahit di SMK Swasta Putra Anda Binjai menunjukkan bahwa capaian pembelajaran
murid di kelas X kerap tergolong kurang maksimal, terutama pada materi macam-macam
lengan. Murid menemukan hambatan pada saat memasang lingkar kerung lengan terdapat
kerutan, gelombang dan juga pola badan yang jauh lebih besar dari pada lingkar kerung
lengan itu sendiri.

Aspek tersebut berpengaruh terhadap capaian pembelajaran pada mata pelajaran
Teknik Dasar Menjahit, yang ditunjukkan oleh peserta didik yang belum mencapai nilai
harian yang diharapkan. Berdasarkan hasil observasi, capaian nilai harian peserta didik pada
mata pelajaran tersebut masih sering memerlukan tindak lanjut pembelajaran. Data yang
diperoleh dalam dua tahun terakhir menunjukkan bahwa pada tahun ajaran 2022/2023, dari
34 peserta didik terdapat 20 peserta didik (58%) yang mencapai ketuntasan nilai harian,
sedangkan pada tahun ajaran 2023/2024, dari 35 peserta didik terdapat 23 peserta didik
(67%) yang mencapai ketuntasan nilai harian.

Berdasarkan urgensi tersebut, peneliti berkeinginan dalam pemanfaatan digitalisasi
juga komunikasi untuk menciptakan media belajar inovatif berbentuk vidio tutorial
mengenai pemasangan macam-macam lengan pada mata pelajaran Teknik Dasar Menjahit
untuk kelas X di SMK Swasta Putra Anda Binjai. Video tutorial ini akan menampilkan
serangkaian gambar bergerak yang akan dipadukan dengan narasi, teks, gambar serta juga
video yang menjelaskan tahap-tahap dalam pembuatan busana secara lebih efektif dan juga
menarik.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini mengunakan metodologi riset serta kemajuan yang populer menjadi
Research and Development (R&D) ditekankan kepada pengembangan video tutorial
pelajaran memasang macam-macam lengan di SMK Swasta Putra Anda Binjai. pendekatan
yang digunakan tetap mengacu kepada pendelatan pengembangan 4D yang meliputi Design
(Perancangan), Define (Pendefinisian), Disseminate (penyebaran) serta Development
(Pengembangan) (Risal et al., 2022).

Bagan 1. Prosedur penelitian pengembangan
Sumber: (Maydiontoro,2021)
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HASIL DAN PEMBAHASAN
1. Hasil Pengembangan Produk

Penelitian ini menghasilkan produk media pembelajaran berupa video tutorial pada
materi Memasang Macam-Macam Lengan untuk siswa kelas X Tata Busana di SMK Swasta
Putra Anda Binjai. Penelitian dan perancangan ini mengacu pada prosedur pengembangan
model 4-D yang terdiri dari empat tahap, yaitu pendefinisian (define), perancangan (design),
pengembangan (develop), dan penyebaran (disseminate).

Berdasarkan hasil pengumpulan data dari pengamatan ahli materi pada penelitian
pengembangan media pembelejaran video tutorial memasang macam-macam lengan pada
kelas X SMK Tata Busana Putra Anda Binjai memperoleh hasil dengan rata-rata skor 83,8%
dengan kategori “Sangat Baik”, dan dapat disimpulkan bahwa media pembelajaran video
tutorial memasang macam-macam lengan “Sangat Layak”. Berdasarkan hasil
pengumpulan data dari pengamatan ahli media pada penelitian pengembangan media
pembelejaran video tutorial memasang macam-macam lengan pada kelas X SMK Tata
Busana Putra Anda Binjai memperoleh hasil dengan rata-rata skor 87% dengan kategori
“Sangat Baik”, dan dapat disimpulkan bahwa media pembelajaran video tutorial
memasang macam-macam lengan “Sangat Layak”.

2. Tahap Define

a. Analisis Awal

Media yang digunakan pada SMK Putra Anda Binjai sebelumnya ialah jobsheet

dan demonstrasi langsung oleh guru. Namun, media tersebut dinilai kurang efektif karena
tidak dapat menampilkan langkah-langkah pemasangan lengan secara rinci, serta hanya
dapat diakses saat pembelajaran berlangsung di kelas. Siswa juga belum memiliki media
pelajaran yang fleksibel juga bisa dipelajari kembali dengan mandiri di rumah. Maka karena
itu, pengembangan media pembelajaran berupa video tutorial menjadi solusi yang tepat.
Video memungkinkan siswa melihat urutan kerja secara jelas, dapat diulang kapan saja
melalui perangkat digital, serta mendukung belajar mandiri sejalan kebutuhan serta
kecepatan belajar setiap murid.

b. Analisis Kebutuhan Siswa dan guru

Pada analisis kebutuhan ini, dilakukan penyebaran angket kepada siswa dan guru
dengan tujuan untuk mengidentifikasi kebutuhan mereka yang dapat mendukung
pengembangan media video tutorial mengenai pemasangan macam-macam lengan. Berikut
adalah hasil tanggapan dari kuesioner analisis kebutuhan siswa:

c. Analisis Perumusan Tujuan Pembelajaran

Fase tersebut difungsikan guna memetakan substansi pembelajaran yang hendak
dipaparkan melalui media ajar, serta menyusun capaian instruksional yang dikembangkan
dengan berlandaskan pada kerangka Capaian Pembelajaran (CP) pada materi memasang
macam-macam lengan.

3. Tahap Design

Pada Tahap perancangan (design) ini peneliti membuat perancangan dengan media
yang sudah ditentukan yakni media video tutorial. Pemilihan media video tutorial untuk
materi Memasang Macam-Macam Lengan dikembangkan dengan bantuan software
pengeditan video yang mendukung penyajian gambar bergerak, teks, dan narasi. Berikut
merupakan hasi desain dengan validator media setelah dilakukannya tahap uji validasi :
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VIDEO PEMBELAJARAN
4' MEMASANG MACAM-
¢ MACAM LENGAN

Gambar 2. cover media pembelajaran memasang macam-macam lengan
Sumber: (Dokumen Pribadi,2026)

4. Tahap Develop

Setelah tahap perancangan (design), selanjutnya adalah tahap pengembangan
(develop). Tahap ini bertujuan mewujudkan desain yang telah dibuat secara terstruktur
menjadi bentuk produk akhir. Untuk memastikan kualitas dan kesesuaian, desain tersebut
wajib melewat uji validasi ahli desain. Selain dari aspek desain, produk yang dikembangkan
juga divalidasi oleh guru pengampu mata pelajaran Teknik Dasar Menjahit.
a. Uji Validasi Ahli Materi

Validasi ahli materi dilakukan dengan 2 tahapan dan dinilai oleh 2 orang ahli
dibidang materi pembelajaran. VValidator melakukan penilaian terhadap materi pembelajaran
video tutorial menggunakan angket penilaian yang menggunakan angket penilaian yang
berisi 13 pertanyaan dengan rentang skor 1-5.

Penilaian validasi ahli materi ini menunjukkan nilai presetase rata-rata skor validator
adalah 83,8% dengan kategori “Sangat Baik”.Hasil ini menunjukkan bahwa aspek tampilan,
kejelasan penyampaian informasi, kemenarikan visual dan audio, serta sistematika materi
pada video tutorial dinilai sangat layak oleh para validator. Dengan demikian, media video
tutorial ini dinyatakan sangat baik dan dapat digunakan sebagai media pembelajaran pada
materi memasang macam-macam lengan untuk siswa kelas X Tata Busana SMK Putra Anda

Binjai.
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Diagram 2. Hasil Analisis validasi ahli materi

b. Uji Validasi Ahli Media

Validasi ahli materi dilakukan dengan 2 tahapan dan dinilai oleh 2 orang ahli dibidang
media pembelajaran. Validator ini melakukan penilaian terhadap media pembelajaran video
tutorial menggunakan angket penilaian yang menggunakan angket penilaian yang berisi 13
pertanyaan dengan rentang skor 1-5. Hasil penilaian yang dilakukan oleh ahli media
terhadap video tutorial memasang macam-macam lengan menunjukkan skor rata-rata
sebesar 87%. Berdasarkan penilaian tersebut, video tutorial ini termasuk dalam kategori
“Sangat Baik”.
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Diagram 3. Hasil Analisis validasi ahli materi
c. Uji Coba Produk
a. Uji coba kelompok kecil
Uji coba kelompok kecil dilakukan pada tiga siswa dengan menggunakan angket yang
terdiri dari 15 indikator penilaian. Proses pelaksanaannya dimulai dengan membagikan
video pembelajaran kepada siswa, kemudian memberikan penjelasan singkat agar siswa
dapat memahami isi materi yang disampaikan. Setelah itu, siswa diminta untuk mengisi
angket penilaian sesuai dengan pengalaman mereka saat menggunakan media tersebut.
Tahap akhir uji coba dilakukan dengan meninjau dan menganalisis hasil angket untuk
mengetahui respon awal siswa terhadap kualitas media pembelajaran yang dikembangkan.
Berdasarkan hasil penilaian uji Kelayakan kelompok kecil didapatkan rata rata presentase
yang diperoleh yaitu 68% yang artinya video tutorial memasang macam-macam lengan ini
masuk dalam kriteria " Baik" untuk digunakan.
b. Uji Coba Kelompok sedang
Uji coba kelompok sedang melibatkan 8 siswa, dengan memberikan angket berisi 15
item pertanyaan yang nantinya akan diisi oleh siswa. Berdasarkan hasil penilaian uji
Kelayakan kelompok sedang didapatkan rata rata presentase yang diperoleh yaitu 84,1%
yang artinya video tutorial memasang macam-macam lengan ini masuk dalam kriteria
"Sangat Baik" digunakan.
c. Uji Coba Kelompok Besar
Uji coba kelompok besar melibatkan 19 siswa, dengan memberikan angket berisi 15
item pertanyaan yang nantinya akan diisi oleh siswa. Berdasarkan hasil penilaian uji
Kelayakan kelompok besar didapatkan rata rata presentase yang diperoleh yaitu 91,4%
yang artinya video tutorial memasang macam-macam lengan ini masuk dalam kriteria
"Sangat Baik" digunakan.
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Diagram 4. Batang Hasil Uji Coba
5. Tahap Penyebaran (Disseminate)

Tahap akhir setelah melaksanakan uji coba Kelayakan dan revisi dari validator dan
pengguna, selanjutnya dilakukan penyebarluasan video tutorial memasang macam-macam
lengan dengan membagikan https://youtu.be/t3Ha5nOOrBM?si=PP1s8ml1Yol-Kzd8
dalam bentuk QR Code/scan barcode kepada guru SMK Putra Anda Binjai dan siswa kelas
X Tata Busana.
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KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan media pembelajaran video tutorial
pada materi memasang macam-macam lengan untuk siswa kelas X Tata Busana di SMK
Swasta Putra Anda Binjai, dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Media pembelajaran video tutorial telah dikembangkan menggunakan model 4D (Define,
Design, Develop, Disseminate).

Pada tahap define dilakukan analisis awal, analisis kebutuhan siswa dan guru, analisis
tugas, analisis konsep, serta perumusan tujuan pembelajaran.Tahap design meliputi
penyusunan tes acuan, pemilihan media, pemilihan format, dan penyusunan rancangan awal
video tutorial. Pada tahap develop, dilakukan validasi oleh dua ahli materi dan dua ahli
media, revisi produk berdasarkan masukan validator, serta uji coba produk yang terdiri dari
uji coba kelompok kecil, sedang, dan besar.Tahap akhir disseminate adalah penyebaran
video tutorial kepada guru dan siswa melalui tautan digital agar dapat diakses secara
fleksibel.

2. Hasil validasi menunjukkan bahwa video tutorial dinyatakan Sangat Baik digunakan
sebagai media pembelajaran dengan persentase kelayakan ahli materi sebesar 83,8% dan
dari ahli media sebesar 87%. Uji coba produk pada kelompok kecil (3 siswa) memproleh
rata-rata 68%, kelompok sedang (8 siswa) 84,1%, dan kelompok besar (19 siswa ) 91,4%.
Seluruh hasil tersebut termasuk dalam kategori “baik™ hingga “sangat baik” sehingga
media pembelajaran video tutorial layak digunakan dalam pembelajaran di SMK Swasta
Putra Anda Binjai.
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