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Abstrak 

Artikel ini merupakan hasil penelitian yang mengkaji bagaimana pemahaman, upaya dan pengaruh 

revitalisasi tradisi wirit terhadap kesadaran kaum ibu-ibu di desa silo lama, kecamatan silo laut, 

kabupaten Asahan. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan cara observasi, 

melibatkan teknik dokumentasi dan wawancara. Dari hasil penelitian ini diperoleh hasil bahwa 

kegiatan wirit di desa silo lama, kecamatan silo laut, kabupaten asahan dapat meningkatkan 

kualitas keimanan, ilmu agama, dan persaudaraan. Kegiatan wirit memiliki peran penting 

tersendiri dalam meningkatkan wawasan para ibu-ibu tentang ke-Islaman sehingga ibu-ibu 

merasakan perubahan kualitas hidup kearah yang lebih baik dari waktu ke waktu sejalan dengan 

bertambahnya pemahaman mereka tentang Islam. 

Kata Kunci: Kegiatan, Wirid, Asahan. 

 

Abstract 

This article is the result of research that examines how the understanding, effort and influence of 

the revitalization of the wirit tradition has on the awareness of mothers in the old silo village, Silo 

Laut sub-district, Asahan district. This study uses qualitative methods by means of observation, 

involving documentation and interview techniques. From the results of this study, it was found that 

wirit activities in Silo Lama village, Silo Laut sub-district, Asahan district can improve the quality 

of faith, religious knowledge, and brotherhood. Wirit activities have an important role in itself in 

increasing the knowledge of mothers about Islam so that mothers feel changes in the quality of life 

for the better from time to time in line with their increased understanding of Islam. 
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PEiNDAiHULUAiN 

Perngabdian Masyarakat (PErMA) Urniverrsitas Islam Surmatra Urtara Merdan 

merrurpakan salah satur kergiatan yang harurs kami jalani dan berrperran aktif dalam berrbaurr 

derngan masyarakat serrta merngermbangankan surmberr daya manursia. Perran terrserburt 

merlibatkan serlurrurh mahasiswa yang terrlibat dalam perlaksanaan PErMA serrta masyarakat 

sertermpat. Hal ini diharapkan mermberrikan perngalaman berlajar bagi mahasiswa urnturk 

mernambah perngertahuran, kermampuran, dan kersadaran hidurp berrmasyarakat. Serlain itur, 

adanya kerhadiran mahasiswa diterngah masyarakat diharapkan dapat mermberrikan motivasi 

dan inovasi dalam bidang perngermbangan surmberr daya manursia.  

Dersa Silo Lama merrurpakan salah satur lokasi yang kami pilih urnturk merlaksanakan 

kergiatan PErMA kami yang terlah di serturjuri olerh pihak urniverrsitas dan pihak dersa yang 

kami kurnjurngi. Kergiatan yang kami lakurkan pada saat perlaksanaan PErMA di Dersa Silo 

Lama curkurp banyak yaitur serperrti, acara perrwiritan, ferstival anak solerh, kurnjurngan ker 

rurmah warga, gotong royong, perrlombaan kolaser urnturk anak PAUrD, dan perngajian.  

Wirid merrurpakan kergiatan keragamaan masyarakat didersa silo lama yang serring 

dilaksanakan pada hari Jurmat. Wirid ini dapat mermbawa kerbaikan durnia dan akhirat 
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(Latif, 2003). Sercara urnmurm kergiatan wirid serring dilaksanakan olerh kaurm ibur-ibur sercara 

berrkerlompok di murshola ataurpurn di rurmah-rurmah anggota wirid. Kergiatan wirid jurga 

dilakurkan urnturk merwurjurdkan kersadaran spiritural masyarakat dan jurga bernturk silaturrrahmi 

antar masyarakat. Permbernturkan kersadaran spiritural ini merrurpakan suratur yang baik dan 

wajib dilakurkan olerh sergernap anggota masyarakat. Turjurannya agar masyarakat tidak 

merrasa hampa, kosong, bimbang, ataur bahkan terrpernjara dikarernakan kerkosongan spiritural 

merrerka rasakan serhari-hari (Mahda ert al., 2021). 

Urnturk merngurrangi kerhampaan spritural, berrbagai cara terlah dilakurkan olerh banyak 

orang, merskipurn cara-cara terrserburt dalam perlaksanaannya berrberda-berda nantinya. Hal ini 

terrganturng pada asperk sosial burdaya dan corak agama yang berrkermbang pada suratur 

daerrah ataur suratur masyarakat. Pada masyarakat didersa silo lama salah satur corak kergiatan 

urnturk merningkatkan kersadaran spritural yang dikermbangkan olerh kaurm ibur adalah merlaluri 

wirid. 

Serbagai serburah tradisi yang berrkermbang sercara turrurn termurrurn, perrmasalahan 

terrserburt sangat signifikan urnturk diterliti karerna tradisi wirid merrurpakan salah satur tradisi 

yang sangat popurlerr dalam kerhidurpan masyarakat di dersa silo lama terrmasurk di 

Kercamatan silaur laurt. Pada Kercamatan Silaur laurt tradisi ini digerrakkan sercara merrata di 

sertiap dersa olerh kaurm ibur, fernomerna ini errat kaitannya derngan kertaatan merrerka dalam 

mernjalankan ritural agama serhari-hari. 

 

METODOLOGI 

Pernerlitian ini mernggurnakan pernerlitian kuralitatif derksriptif. Pernerlitian Kuralitatif 

derksritif adalah pernerlitian urnyurk mermahami fernomerna gabg terrjadi dan dialami olerh 

surbjerk pernerlitian. (Molerong, 2011:6). Serbab yang diperrolerh darj hasil pernerlitian adalah 

data verrbal berrurpa derksripsi terntang sersuratur. Pernerliti merlakurkan cara obserrvasi lapangan 

derngan merngurmpurlkan data derngab cara perngamatan langsurng yaitur merngamati kergiatan 

perrwiritan yang dilaksanakan di Dersa Silaur Laurt. 

Kergiatan perwiridtan ibur-ibur di dersa silaur laurt dilaksanakan pada tanggal 28 Jurli 

2023 di rurmah ibur Maimurnah ada serbagian mahasiswa yang ikurt kergiatan perwiridtan ini 

yang dimana di terrapkan derngan mermbaca Yasin dan mernderngarkan cerramah yang di 

bawakan olerh Al urstadz terntang satur Murharram.  

Perrwiritan ini sangat lah berrmakna bagi urmat Islam terrkhursursnya lagi bagi kaurm 

ibur-ibur yang ingin mermperrdalam agama serrta sercara silaturrahmi Urnturk mermperrdalam 

perngertahuran agama yang dilakurkan serlama 1 Minggur serkali sercara berrturrurt. Pernerlitian ini 

mernggurnakan mertoder kuralitatif derngan cara obserrvasi merlibatkan terknik dokurmerntasi dan 

wawancara. 

Dari hasil pernerlitian kergiatan perwiridtan di dersa silaur laurt kercamatan silo lama 

kaburpatern Asahan kergiatan perwiridtan di jadikan serbagai ajang silaturrrahmi agar 

masyarakat ikurt berrbaurr ataur perdurli derngan sersama dan tidak hanya mermerntingkan diri 

serndiri. Dan jurga dapat dilakurkan urnturk mernderkatkan diri kerpada Allah Swt. Kergiatan 

wirid dilaksanakan sertiap hari Jurmat, dikalangan ibur-ibur dan masyarakat ikurt merndurkurng 

kergiatan terrserburt. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Wirid adalah amalan yang dikerrjakan di durnia sercara tertap dan terrtib di durnia ini, 

jurga berrurpa ibadah sercara terrtib, terrmasurk dzikir yang dikerrjakan sercara terrurs-mernerrurs, 

tidak perrnah ditinggalkan. Warid merrurpakan karurnia Allah swt. kerpada para hamba, 

berrurpa pernjerlasan, nurrurllah, kernikmatan merrasakan ibadah, hidayah dan taurfiq Allah, 

sermuranya merrurpakan amalan batin yang kurat. Kernikmatan al-warid itur berrkerlanjurtan 
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hingga hari akhir. Antara Wirid dan Al-warid mermiliki kaitan yang kurat. Apabila warid itur 

karurnia dari Allah, wirid adalah ibadah yang tertap dan terrtib. 

Orang yang merlaksanakan wirid dalam ibadah, adalah orang yang mermerlihara 

hurburnganya derngan Allah sercara tertap. Dalam keradaan apapurn dan dimanapurn, ia 

sernantiasa mernjaga ibadah rurtinnya itur derngan baik dan dikerrjakan derngan serbagurs-

bagursnya. Contoh ibadah yang diwiridkan adalah serperrti shalat surnnah yang dipilih urnturk 

diwirid, zikir yang diwiridkan, dan purasa surnnah yang diwiridkan, dan lain-lain. Hamba 

yang wirid serlalur mermbasahi jiwa dan lidahnya derngan zikirurllah. Serbab dikerrjakan 

sercara rurtin, maka ibadah terrserburt surdah mernjadi kerbiasaan serrta dikerrjakan derngan 

sernang hati, dan dirasakan kernikmatannya. Kerdura-duranya wirid dan warid, ibarat saurdara 

kermbar yang saling berrlomba mernjadi ibadah yang sangat dicintai urnturk merndapatkan ker 

ridho’an Allah Swt. yang satur wirid urnturk mernghiasi lahir yang satur ibadah (warid) urnturk 

mernghiasi batin. Wirid adalah hak Allah yang diperrintahkan agar diamalkan olerh para 

hamba.Warid adalah hak hamba yang disampaikan olerh Allah Swt.  

Mernghidurpkan wirid dalam hidurp para hamba Allah diperrlurkan, agar para hamba 

tertap mernjaga hurburngannya derngan Allah Swt, di waktur-waktur yang terlah diternturkan olerh 

si hamba serndiri. Serbab amal ibadah yang paling baik adalah yang dikerrjakan sercara terrurs-

mernerrurs, walurpurn serdikit (kercil), amal yang serperrti ini yang disurkai olerh Allah Swt. Ibur-

ibur Perrwiritan yaitur serkurmpurlan orang yang merlaksankan perngajian islami ataur 

keragamaan yang di lakurkan olerh ibur-ibur urnturk mermperrdalam perngertahuran agama yang di 

lakurkan satur minggur serkali di masyarakat, agar saling serimbang antar durnia dan akhirat 

sermura terrganturng antara wirid ibur-ibur terrserburt derngan mermperlajari kerislaminya. Yang 

terrdiri dari sermura perrermpuran yang ingin mermperrdalami agama serrta silaturrahmi antar.  

Masyarakat sertermpat yang dominan mermiliki kergiatan masing-masing yang di 

kurmpurlkan mernjadi serburah wahana kerislaman yang di perlajari kertika merlakurkan wirid ada 

jurga kajian yang di bawakan olerh urstadz yang di urndang serbagai perndalaman agama sertiap 

individur agar di terrpakan dalam kerhidurpan masing-masing. amalan dzikir istigfar ini 

mernjadi pernernangan jiwa bagi anggota wirid ibur-ibur yang berrada di Dersa Silaur laurt di 

sertiap majerlis taklim baik di kota maurpurn di perrdersaan jurga berlajarmermperrdalam ilmur 

agama derngan mermburat hidurp ternang dan terntram. Agar serimbang antar durnia dan akhirat 

serbagai berkal hidurp kita di akhirat yang kerkal.  

Islam merngajarkan agar kita serlalur paturh dnaturndak akan sermura perrintah dan 

tanggurng jawab kita serbagai urmat yang mermiliki kertakurtan terrhadap sang perncipta tertapi 

kertika kita mernggagap sermura biasa saja maka kertahurilah hidurp mur jurga akan bergitur saja 

maka dari itur kita harurs banyak merlakurkn terori terntang dzikir burkan hanya di termpat 

terrterntur saja kita berrdzikirtertapai di kala kita ada waktur yang serdikit di situr kita berrdzikir 

sambil merngamalkan di dalam hati terntang sermura kersalahan yang kita perrburat, di durnia 

ini kita ingat dan berrdzikir urnturk merperrdalam keragamaan kita, kertika kita paham derngan 

sermura itur barur kita merrasa hati ternang dalam berrdzikir sampai mermburat kita terrharur 

akibat perburtan dan tingkah lakur kita serlama ini yang mernjadi perrmasalahan di masyarakat.  

Dalam Kergiatan Perngabdian Masyarakat yang dilaksanakan Mahasiswa Urniverrsitas 

Islam Nergerri Surmaterra Urtara Prodi perndidikan Anak Ursia Dini terlah merngikurti kergiatan 

wirid di Dersa Silaur Laurt hari Jurm’at 28 Jurli 2023 di Rurmah Ibur Maimurnah, Perngajian 

dilakurkan derngan khidmat dan ibur-ibur Masyarakat yang ada di Dersa Silaur Laurt 

mernyamburt derngan sernang hati. Adapurn Aktivitas Wirid Perngajian yang dilakurkan adalah 

waktur perlaksanaan wirid jam 13.00 s.d serlersai, tata aturran dalam wirid, dimana saat 

perngajian berrlangsurng tidak bolerh ada yang mermergang Handphoner, tidak bolerh berrbicara 

dilurar perngajian. Dan mernjaga sopan santurn dalam berrbicara, berrpakaian, dan turturr kata. 

Perngurmpurlan urang kas yang dikurtip sertiap minggur. Dan Makan berrsama.  
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Kajian yang disampaikan olerh Urstad berrtajurk terntang Burlan Murharram, di burlan 

Murharram Allah SWT merlarang urmat islam urnturk merlakurkan kerzaliman, karerna amalan 

kerbikan akan dilipat gandakan olerh Allah SWT. Bergitur purla derngan dosa. Perngajian Wirid 

dilaksanakan gurna merndorong masyarakat dalam bernturk perngajian. Banyaknya dorongan 

dari masyarakat urnturk wirid perngajian ini dapat mernciptakan kerakraban dan kerkompakan 

antara masyarakat di Dersa Silaur Laurt, Kerc. Silo Lama, Kab. Asahan. 

 

KESIMPULAN 

Wirid merrurpakan amalan yang dikerrjakan di durnia sercara tertap dan terrtib di durnia 

ini, jurga berrurpa ibadah sercara terrtib, terrmasurk dzikir yang dikerrjakan sercara terrurs-

mernerrurs, tidak perrnah ditinggalkan. Islam merngajarkan agar kita serlalur paturh dan turndurk 

akan sermura perrintah dan tanggurng jawab kita serbagai urmat yang mermiliki kertakurtan 

terrhadap sang perncipta. Kergiatan wirid ini dapat merngermbangkan spritural agama 

serserorang. Berrdasarkan hasil perngamatan pernerliti, kergiatan wirid di Dersa Silaur-Laurt 

merlaksanakan amalan dzikir istigfar. Hal ini dilakurkan urnturk mernjadi pernernangan jiwa 

bagi anggota wirid ibur-ibur yang berrada di Dersa Silaur laurt di sertiap majerlis taklim baik di 

kota maurpurn di perrdersaan jurga berlajarmermperrdalam ilmur agama derngan mermburat hidurp 

ternang dan terntram. Agar serimbang antar durnia dan akhirat serbagai berkal hidurp kita di 

akhirat yang kerkal. Serlain itur, kergiatan wirid ini jurga mampur mernurmburhkan silaturrahmi 

sersama masyarakat serkitar. 
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