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Abstrak 

Financial Management Behavior (Perilaku mengelola keuangan) berhubungan dengan tanggung 

jawab keuangan seseorang mengenai cara pengelolaan keuangan. Pengetahuan keuangan syariah 

dalam konteks agama bertujuan agar kaum muslimin dapat mengelola keuangannya dengan baik. 

Sikap keuangan bertujuan untuk memilih tujuan serta melaksanakan perencanaan keuangan dimasa 

yang akan datang. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan keuangan 

syariah dan sikap keuangan terhadap financial management behavior pada generasi milennial di 

kota Jambi. Jumlah sampel yang digunakan ini sebanyak 100 orang dan menggunakan Non-

probabilitas sampling yakni Quota sampling merupakan pengambilan sampel dengan menetapkan 

target yang harus dipenuhi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengetahuan keuangan 

syariah terhadap financial management behavior berpengaruh negatif sedangkan sikap keuangan 

berpengaruh positif. Berdasarkan analisis data variabel-variabel yang digunakan adalah valid dan 

reliabel. Pada pengujian asumsi klasik terdistribusi normal dan tidak terdapat gejala 

heteroskedastisitas dan multikolinearitas. 

Kata Kunci: Pengetahuan keuangan syariah, sikap keuangan, financial management behavior. 

 

Abstract 

Financial Management Behavior relates to a person's financial responsibility regarding how to 

manage finances. Islamic financial knowledge in a religious context aims to enable Muslims to 

manage their finances properly. Financial attitudes aim to choose goals and carry out financial 

planning in the future. The purpose of this study was to determine sharia financial knowledge and 

financial attitudes towards financial management behavior in the millennial generation in Jambi 

city. The number of samples used was 100 people and used Non-probability sampling, namely 

Quota sampling is sampling by setting targets that must be met. The results of this study indicate 

that Islamic financial knowledge on financial management behavior has a negative effect while 

financial attitudes have a positive effect. Based on data analysis the variables used are valid and 

reliable. In classical assumption testing, the distribution is normal and there are no symptoms of 

heteroscedasticity and multicollinearity. 

Keywords: Islamic financial knowledge, financial attitude, financial management behavior 

 

PEiNDAiHULUAiN 

Masa modern saat ini kemajuan tekonologi sangat berpengaruh pada kehidupan 

masyarakat karena adanya tekonologi memudahkan pekerjaan yang sedang di alami. 

Banyak manfaat yang dapat diperoleh dari keberadaan teknologi. Teknologi telah 

berdampak besar sehingga menciptakan inovasi-inovasi yang memanjakan setiap aktivitas 

manusia. Menurut David low, General Manager Asia Tenggara Luno memaparkan hasil 

survei tahun 2019 Luno bekerjasama dengan Dalia Research menunjukkan sekitar 69% 

dari Generasi Milennial Indonesia tidak memiliki strategi dalam mengembangkan dana. 

Dalam survei lainnya The Future of Money tersebut memaparkan bahwa dari angka 

sebanyak 44% milennial Indonesia hanya mengembangkan dana sekali dalam satu atau 

dua tahun sekitar 20% di antaranya bahkan dana tidak dikembangkan. Provinsi Jambi 
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berada kategori 12 daerah yang memiliki tingkat pengetahuan keuangan yang masih 

tergolong rendah. 

 

METODOLOGI 

a. Uji Parsial (Uji-T) 

Uji T adalah uji yang dilakukan bertujuan untuk mengetahui pengaruh masing-

masing variabel (independent) secara parsial. Menggunakan nilai toleransi (0,05). 

 
Sumber: Data primer diolah menggunakan SPSS 29, 2024. 

Ftabel = a (n-k+1) 

 = 0,05 (100-2+1) 

 = a (99) 

 = 1,984 

 

Berdasarkan hasil uji-t pada tabel diatas maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Variabel pengetahuan keuangan syariah (X_1) nilai F_hitung -7,712 > F_tabel 1,984 

dengan nilai signifikansi sebesar 0,001 < 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa H_a 

diterima sedangkan H_0 ditolak. Artinya terdapat pengaruh negatif karena -7,712 dan 

signifikan secara parsial antara pengetahuan keuangan syariah terhadap financial 

management behavior (Y). 

2. Variabel sikap keuangan 〖(X〗_2) nilai F_hitung 8,633 > F_tabel 1,984 dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,001 < 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa sehingga dapat 

disimpulkan bahwa H_a diterima sedangkan H_0 ditolak. Artinya terdapat pengaruh 

positif karena 8,633 dan signifikan secara parsial antara sikap keuangan terhadap 

financial management behavior (Y). 

b. Uji Simultan (Uji-F) 

Uji F adalah uji yang dilakukan melalui tabel ANOVA untuk melihat apakah semua 

variabel (independen) secara bersama-sama berpengaruh atau tidak terhadap variabel 

(dependen) dengan membandingkan nilai. F_hitung beserta F_tabel.  nilai F_hitung > 

F_tabel maka hipotesis di tolak, artinya secara bersama-sama variabel independent 

tersebut berpengaruh terhadap variabel dependent begitu juga sebaliknya. 

 
Sumber: Data primer diolah menggunakan SPSS 29, 2024 

 

Ftabel = a (n-k-1) 

 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 11.292 1.037  10.892 <.001 

X1 -.428 .056 -.497 -7.712 <.001 

X3 .368 .043 .556 8.633 <.001 

a. Dependent Variable: Y 
 

 

Model 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

1 Regression 1059.034 2 529.517 72.757 <.001b 

Residual 705.956 97 7.278   

Total 1764.990 99    

a. Dependent Variable: Y 

Sumber: Data primer diolah menggunakan SPSS 29, 2024 
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= 0,05 (100-2-1) 

 = 0,05 (97) 

 = 3,090 

Berdasarkan hasil uji-f pada tabel diatas dapat diketahui bahwa nilai signifikansi 

variabel pengetahuan keuangan syariah (X_1) dan sikap keuangan 〖(X〗_2) secara 

simultan terhadap financial management behavior (Y) adalah sebesar 0,001 < 0,005 dan 

nilai F_hitung 72,757 > F_tabel 3,090. Maka dapat disimpulkan bahwa H_a diterima 

sedangkan H_0 ditolak. Artinya terdapat pengaruh positif dan signifikan secara bersama-

sama (simultan) antara pengetahuan keuangan syariah (X_1) dan sikap keuangan (X_2 ) 

terhadap financial management behavior (Y). 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

1. Pengaruh Pengetahuan Keuangan Syariah Terhadap Financial Management 

Behavior  

Pengetahuan keuangan syariah menjadikan individu dapat mengelola keuangan 

dengan sesuai syariat yang ada. Dalam Theory of planned behavior (teori perilaku 

terencana) adalah teori yang membahas tentang penyebab munculnya keinginan dalam 

aktivitas dan bertindak bedasarkan niatnya sejauh mereka memiliki informasi dan 

kecerdasan. Pemahaman dan pengetahuan keuangan yang lebih baik pun memunculkan 

berbagai strategi dalam mengelola keuangan. Seseorang akan menunjukkan perilaku 

keuangan yang lebih bertanggung jawab apabila individu tersebut memiliki akan 

pengetahuan keuangan yang tinggi, mengetahui bagaimana merencanakan keuangan akan 

membantu memaksimalkan keuntungan yang mereka peroleh. Berdasarkan hasil dari 

regresi dan uji hipotesis yang didapatkan melalui SPSS, dapat diketahui bahwa 

pengetahuan keuangan syariah berpengaruh negatif dan signifikan. Artinya variabel 

pengetahuan keuangan syariah mengalami kenaikan jika perilaku manajemen keuangan 

menurun. Dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi pengetahuan keuangan syariah maka 

semakin rendah perilaku manajemen keuangan.  

Hal ini menunjukkan bahwa individu yang memiliki pengetahuan keuangan syariah 

yang tinggi tidak menjamin individu tersebut memiliki financial management behavior 

(perilaku manajemen keuangan) yang baik pula begitu juga sebaliknya. Ditemukan dalam 

hasil kuesioner yang telah peneliti ambil menunjukkan generasi milennial di kota Jambi 

masih cukup rendah mengenal konsep dasar keuangan syariah dan hal-hal berkaitan 

dengan tabungan syariah.  

2. Pengaruh Sikap Keuangan Terhadap Financial Management Behavior  

Sikap keuangan bertujuan untuk memilih tujuan keuangannya serta melaksanakan 

perencanaan keuangan dimasa yang akan datang. Semakin tinggi sikap keuangan maka 

semakin tingggi perilaku management keuangan karena setiap individu dituntut untuk 

dapat. Hal ini dikarenakan sikap keuangan membantu setiap individu untuk menentukan 

perilaku dalam aktivitas sehari-harinya terutama saat menghadapi masalah keuangan. 

Berdasarkan hasil dari regresi dan uji hipotesis yang didapatkan melalui SPSS, dapat 

diketahui bahwa pengetahuan keuangan syariah berpengaruh positif. Artinya terdapat 

pengaruh positif karena dan signifikan secara parsial antara sikap keuangan terhadap 

financial management behavior (Y). Melalui riset yang telah dilakukan peneliti dapat 

diketahui ternyata banyak generasi milennial mengethui bahwa pentingnya mencatat 

pengeluaran dan membeli sesuatu didasarkan skala prioritas hingga menyadarkan generasi 

ini telah peduli terhadap sikap keuangan menjadi lebih baik. 
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Sesuai theory of planned behavior yang menyatakan bahwa individu dalam 

melaksanakan beberapa perilaku karena memiliki niat atau tujuan dalam melaksankannya 

dengan dilatar belakangi oleh beberapa faktor yang diantaranya faktor internal yang salah 

satunya adalah sikap.  

3. Pengaruh Pengetahuan Keuangan Syariah dan sikap keuangan terhadap 

Financial Management Behavior  

Berdasarkan analisis uji F, maka dapat diketahui bahwa nilai signifikan pengetahuan 

keuangan syariah (X_1 ) dan sikap keuangan (X_2 ) secara simultan atau bersamaan 

berpengaruh terhadap financial management behavior (Y) Maka dapat disimpulkan bahwa 

H_a diterima sedangkan H_0 ditolak. Artinya terdapat pengaruh positif dan signifikan 

secara bersama-sama (simultan) antara pengetahuan keuangan syariah (X_1) dan sikap 

keuangan (X_2 ) terhadap financial management behavior (Y). Hal ini menunjukkan 

bahwa partisipasi variabel independen yakni Pengetahuan keuangan syariah dan sikap 

keuangan (X) pada variabel dependen yakni financial management behavior (Y) adalah 

sebesar 60% dan sisanya sebesar 40% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak 

disebutkan dalam penelitian ini. 

 

KESIMPULAN 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh antara pengetahuan 

keuangan syariah dan sikap keuangan terhadap financial management behavior pada 

generasi milennial di kota Jambi. Setelah data penelitian terkumpul dan diolah dengan 

peneliti, maka terdapat beberapa poin dengan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dapat diketahui bahwa terdapat pengaruh negatif dan signifikan secara parsialantara 

pengetahuan keuangan syariah terhadap financial management behavior pada generasi 

milennial di kota Jambi. Artinya terdapat pengaruh negatif dan signifikan secara parsial 

antara pengetahuan keuangan syariah terhadap financial management behavior (Y). 

Artinya variabel pengetahuan keuangan syariah mengalami kenaikan jika financial 

management behavior mengalami penurunan . 

2. Dapat diketahui bahwa terdapat pengaruh positif dan signifikan parsial antara sikap 

keuangan terhadap financial management behavior pada generasi milennial di kota 

Jambi. Artinya terdapat pengaruh positif karena 8,633 dan signifikan secara parsial 

antara sikap keuangan terhadap financial management behavior (Y). Artinya variabel 

sikap keuangan akan mengalami kenaikan jika financial management behavior 

mengalami kenaikan. 

3. Dapat diketahui bahwa pengetahuan keuangan syariah dan sikap keuangan secara 

bersamaan berpengaruh dan signifikan terhadap financial management behavior pada 

generasi milennial di kota JambiArtinya terdapat pengaruh positif dan signifikan secara 

bersama-sama (simultan) antara pengetahuan keuangan syariah (X_1) dan sikap 

keuangan (X_2 ) terhadap financial management behavior (Y). 
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